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La mano nel cappello  
Storie di ex ultimi della classe  

 

“La città è invasa dalle lettere”, esclamò Fabio il giorno in cui si rese conto di aver imparato riconoscere l’alfabeto. Lui che 
era già stato classificato un “fallimento”.  
La mano nel cappello (dall’espressione inglese Hand in cap, da cui deriva il termine “handicap”) presenta le storie di 14 
ragazzi disabili, raccontate con passione e delicatezza dalla loro insegnante di sostegno. Il racconto non solo di successi 
educativi, ma di una sfida: trovare anche nel bambino più chiuso e “difficile” le risorse per raggiungere un equilibrio 
emotivo e intellettuale, e soprattutto recuperare l’autostima e l’accettazione dei propri limiti. Un ritratto attuale e 
coinvolgente dell’insegnante di sostegno, figura chiave di una reale integrazione scolastica.  
Arricchiscono il testo la prefazione di Franco Bomprezzi e un’appendice di servizio curata da Nicola Quirico, presidente 
della FADIS (Federazione Associazioni Docenti per l’Integrazione Scolastica), ricca di riferimenti legislativi, bibliografici e 
associativi. 
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