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COME PINGUINI

NEL DESERTO Come pinguini nel deserto
Genitori di figli con Sindrome di Down a confronto

Questo libro & una selezione di scritti di genitori di figli con Sindrome di Down.

Impressioni ed esperienze raccontate nel contesto dell'importante sito web www.sindromedown.it (dedicato appunto
alle famiglie di questi ragazzi) sono state raccolte e organizzate in aree tematiche di primario interesse, dalla vita
quotidiana agli aspetti medici e riabilitativi, dall'integrazione scolastica al vissuto emotivo che comporta I'essere genitori
«speciali».

Il testo conserva la spontaneita della scrittura tipica del blog e risulta percid particolarmente fruibile e diretto.

La condivisione delle esperienze vissute, comune denominatore di questo volume, ha I'intenzione di informare i
neogenitori e accompagnarli nel loro personale e mai terminato percorso di accettazione, aiutandoli a superare il senso di
solitudine e spaesamento che puo farli sentire «come pinguini nel deserto».

CONTENUTI

*Quando nasce un bambino Down

*Le persone Down nel nostro immaginario e nella realta
*Essere genitori di un bimbo «speciale»

*Vita di coppia: dinamiche familiari e confronto con la societa
*Fratelli e sorelle

*|I desiderio di un altro figlio

*Le aspettative per il futuro

*La vita quotidiana e il tempo libero

*L’inserimento a scuola

*| problemi di salute: cardiopatie e altre patologie
*Terapie riabilitative: cosa € bene per lui?

*| nostri figli: esperienze.
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